
28. Harzer Staffel, 15. September 2018, Schwyberg, Hapfere 

 
Massstab: 1:10'000, Stand 2014 
 
Gelände: Der Schwyberg ist in seinem heute für die Harzer Staffel benutzten, waldigen Abschnitt ein von 
unterschiedlich tiefen Gräben durchzogener Nordhang. Die Belaufbarkeit wechselt von sehr gut zu krautig 
und unübersichtlich grün. Stand der Karte ist 2014, die Grünstufen sind entsprechend zu interpretieren. 
Grundsätzlich ist alles im Spätsommer eher grüner... 
 
Einlaufen: Im Wald und auf den Wegen Nordwestlich ("Unterhalb") des Start-/Zielgebietes 
 
Start: Abmarsch zum Start 13:10 (350m, 40m Steigung) 
Massenstart 13:30 
 
Bahndaten:   Offen Bahnen: 
1. Strecke: 5.5 Km, 200 m, 16 Po. 1 Trinkposten  Offen lang (schwer):  5.5 Km, 260m, 12 Po. 
2. Strecke: 3.0 Km, 165 m, 12 Po.  Offen kurz (schwer):  3.0 Km, 120m,  9 Po. 
3. Strecke: 6.6 Km, 390 m, 19 Po. 1 Trinkposten  Offen kurz (nicht so schwer):  2.5 Km, 150m,  9 Po. 
 
Wie immer ist auf der Karte im Zielraum ein Heidenpuff: 
 

 
 
Arena: Um 13:00 wird der Ablauf der Übergabe in der Zielarena erklärt. Massenstart auf die erste Strecke 
beim Startdreieck. Strecke 2 und 3 dürfen nach der Übergabe im Ziel zum Start rennen (Pflichtstrecke dem 
Waldrand nach, in den Bahndaten berücksichtigt). 
 
Fanposten: Für die Schnellsten ca. 3-5’ vor dem Ziel: Flaches Loch auf Hügel südlich vom Ziel  
 
Übergabe: Ankommende Läuferin stempelt Zieleinheit und übergibt die Laufkarte an den Staffelpartner. 
JedeR LäuferIn ist selber dafür verantwortlich, dass sie/er die richtige Karte nimmt (Richtige Startnummer 
UND richtige Strecke) 
 
Vorsicht: Posten z.T. nahe beieinander, viele Gabelungen. Nummern bitte kontrollieren (nur 
Postenbeschreibung aufgedruckt!!) 
 
Sanität: Notrufnummer auf Karte aufgedruckt. 


