
 

10. Sensler-OL-Cup 

 

Einfacher Orientierungslauf-Wettkampf 
                                  für Schüler und Jugendliche 

 

Samstag, 21. September 2019 
 

Modus: Je ein Lauf auf einer Schulhauskarte und ein Lauf auf einer OL-Karte; 
Die Laufzeit auf der Schulhauskarte wird mal drei gerechnet; dann werden beide 
Zeiten addiert. 
 

Kategorien: 
Je eine Mädchen- und Knabenkategorie nach folgenden Jahrgängen:  
Jahrgang 2009 und jünger (D/H10) 
Jahrgang 2007 + 2008 (D/H12) 
Jahrgang 2005 + 2006 (D/H14) 
plus Kategorie Offen für alle anderen Jahrgänge 

 

Besammlung: 13.30 Uhr beim Blauen Primarschulhaus in Schmitten 
https://s.geo.admin.ch/84078cc60e  
 

Garderobe im Freien. Rangverkündigung um 15.45 Uhr 

Anmeldung: nur vor Ort 
Startgeld: gratis  

 
     Auskunft: Stefan Schnyder, stefan.schnyder@outlook.com 

     076 338 52 91 
 
Der Lauf zählt in den Kategorien D/H-10/12/14 für die Freiburger 
Jugendmeisterschaft. 
 

Veranstalter: OLC Omström Sense  
 

                                
                                                    

https://s.geo.admin.ch/84078cc60e

