ZEITEN UND DISTANZEN

WKZ-Start: 1.20km /120 m 2

25-30 Minuten Fussmarsch
Ziel-WKZ: 450mO0Om 2

5 min. Fussmarsch

52

Selbstbedinung
Postenbeschrei-
bung &

15°% Einlaufstrecke
800m .
55m 7 Vorvorstart 10°% 1 vor-
Bauernhaus 400m start
65m 2




