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OMSTROM
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Bahn | Kategorie Km Hm Posten | Schwierigkeit Start
1 HAL 8.0 340 27 Sehr schwierig 1
2 H18/H35/H40 7.0 270 24 Sehr schwierig 1
3 H45/H50/DAL 6.7 230 21 Sehr schwierig 1
4 H55/ H60/ HAM 6.1 210 21 Sehr schwierig 1
5 D35/D40/D18 5.0 180 17 Sehr schwierig 1
6 H16 5.5 185 20 Schwierig 1
7 D16 4.8 150 19 Schwierig 1
8 D45/D50/DAM 4.9 160 17 Sehr schwierig 1
9 D55/D60/ H65/HT0 4.4 150 17 Sehr schwierig 1
10 HAK 4.3 160 16 Sehr schwierig 1
1 H14/HB/OL 4.2 105 15 Relativ einfach 2
12 D14/DB/OM 3.8 85 14 Relativ einfach 2
13 D65/D70 3.9 120 13 Schwierig 2
14 D12/ H12/0K 3.4 75 15 Einfach 2
15 H75/H80/DAK 33 80 12 Schwierig 2
16 D10/H10/0S 25 60 14 Sehr einfach 2
17 D75/D80/H85 2.1 60 8 Schwierig 2

Leistungskategorien beim Einzel-OL

Far Laufer/innen bis 18 Jahre: DH10, DH12, DH14, DH16, DH18

Fur Laufer/innen ab 35 Jahre: DH35, DH40, DH45, DH50, DH55, DH60, DHé5, DH70, DH75, DH80, H85
Ohne Altersbeschrankung: DAL, DAM, DAK, DB; HAL, HAM, HAK, HB

Offen Kategorien: Ohne Altersbeschrankung, Einzel und in Gruppen mdglich
0S = sCOOL bei der Anmeldung entspricht der einfachsten Einsteigerbahn




